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Témavezetd: Dr. COVIC Zlatko f6iskolai tanar

A fejlett orszagokban él6 emberek legnagyobb része tudna megfelelé mennyiségii vizet inni, bar ezt valamilyen okbol
nem teszi. A kevés folyadékbevitel olyan tiineteket is okozhat, mint példdul fejfajas vagy hanyinger. Néha, amikor f4j a fejiink,
fajdalomcsillapitot vesziink be, mig néhany kutatds azt mutatja, hogy a megfelel6 mennyiségti folyadékbevitel megoldas lehet
a problémara anélkiil, hogy gyogyszert kellene magunkhoz venni.

A megoldas egy kiilonall hardverbél és egy kliens szoftverbél ll, amely egy interfészen keresztiil kommunikal az
eszkozzel. Az eszkoz a Kliens alkalmazas segitségével kommunikal a felhével, illetve Bluetooth-on keresztiil az alkalmazassal.
A késziilék egy miianyag, iiveg vagy fém flakonbdl, az elektronikabol illetve egy akkumulatorbol all. Az interfész a szoftver
és az eszkoz kozotti kérések és valaszok egyszerti halmaza.

A szoftver tulajdonképpen egy intelligens iranyitopult az eszkozhoz. A szitkséges vizbevitel mennyiségét a szoftver hata-
rozza meg néhany alapvet6 személyes informaciobol. Ezek kozé tartozik példaul a felhasznald testsulya, neme, hogy spor-
tol-e rendszeresen, dohanyzik-e, illetve az aktualis idGjards, homérséklet is. Amikor a felhasznal¢ iszik a poharbol, abban
a pillanatban a vizbevitel mennyisége szinkronizalodik a hardver és a szoftver kozott. Attol a pillanattol kezdve a szoftver
ismeri az 0sszes informaciot, amely ahhoz sziikséges, hogy tdjékoztassa a felhasznalot a kovetkezd pohar viz bevitelének
id6pontjardl. Természetesen a felhasznald nem szitkséges, hogy az egész pohar vizet egyszerre igya meg, a rendszer elég
okos ahhoz, hogy igy is kiszamolja a tovabbi sziikséges folyadékbevitelt.

Kulcsszavak: okospohar, folyadékbevitel, dehidratacio, egészség
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Most people from developed countries could drink a sufficient amount of water, but they do not do so for a number
of reasons. Lack of water intake may cause symptoms such as headache and nausea. After a night of partying, we have a
hangover because we are dehydrated. We sometimes have headaches and take painkillers, while some research shows that
drinking enough water could solve this problem, without taking any medications.

Our solution is the union of a separate hardware device and a client software which uses the API and communicates
with the device. The device communicates with the cloud via the client app, and it communicates with the app via Bluetooth.
The device consists of a basic plastic, glass or metal bottle, the electronics and the battery. The API is a simple set of requests
and responses between the app and the device.

The software is basically a smart dashboard for the device. Water intake is determined by the software by several pieces
of basic personal information. These include weight, gender, whether the user exercises, whether he or she smokes, and the
current temperature. When the user drinks, the water intake synchronizes between the hardware and the software. From
that moment, the clients know all the information they need to schedule the time of the next cup of water. Of course, it is
not necessary to consume the whole cup at once, the system is smart enough.

Keywords: smart drinking glass, water intake, dehydration, health
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Pametna casa, koja vodi evidenciju o unosu tecnosti
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Stanovnici razvijenih zemalja bi mogli piti dovoljnu koli¢inu vode na dnevnom nivou, ali zbog nekih razloga to ne cine.
Nedovoljan unos te¢nosti moze da prouzrokuje glavobolju ili muc¢ninu. Ponekad kada imamo glavobolju, uzimamo lekove
protiv bolova, iako su neka istrazivanja pokazala da bi odgovarajuci unos tecnosti bio resenje tog problema.

Resenje se sastoji od samostalnog hardware-a i klijentskog softvera koji preko interfejsa komunicira sa uredajem. Uredaj
uz pomoc¢ Klijentske aplikacije komunicira sa cloudom, odnosno preko Bluetootha sa aplikacijom. Uredaj je jedna plasti¢na
ili staklena casa sa elektronsikom i akumulatorom.

Softver predstavlja jedan upravljacki pult ka uredaju. Potreban dnevni unos te¢nosti odreduje softver na osnovu nekoliko
osnovnih li¢nih informacija. U ove informacije spadaju korisnikova telesna tezina, pol, sportske navike, da li je pusac ili ne,
aktuelni vremenski uslovi, temperatura. Kada korisnik pije te¢nost u istom trenutku se koli¢ina popijene vode sinhronizuje
izmedu hardvera i softvera. Od tog trenutka softver poznaje sve informacije, koje su mu potrebne, da bi obavestavao korisnika
o terminu unosa sledece koli¢ine vode. Naravno da nije potrebno popiti svu vodu odjednom, sistem je dovoljno pametan
da izracuna i predlozi potrebnu dozu unosa te¢nosti.

Kljucne reci: pametna casa, unos tecnosti, dehidratacija, zdravlje



